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OGGETTO: Indagini HBSC e GYTS – richiesta di collaborazione scuole campionate

GYTS (Global Youth Tobacco Survey) è uno studio internazionale promosso dall’Organizzazione Mondiale
della Sanità. Il Sistema globale di sorveglianza del tabagismo (GTSS) dell’Organizzazione Mondiale della
Sanità (OMS) è un insieme di indagini standardizzate a livello globale per monitorare il consumo di tabacco
e le principali politiche di controllo del tabagismo. Comprende indagini sia sui giovani che sugli adulti. Si
rivolge a un campione nazionale di studenti di 13, 14 e 15 anni, appartenenti alle scuole secondarie di I e II
grado attraverso un questionario anonimo. Sono coinvolte circa 2.500 scuole su tutto il territorio nazionale.
La nostra scuola, precisamente le classi 3B e 3C, è stata scelta come campione rappresentativo; le indagini
raccolgono informazioni rilevanti sui comportamenti correlati alla salute, tra cui stili di vita, benessere
psicofisico, uso dei social media, dipendenze e comportamenti a rischio. I dati raccolti, in modo anonimo,
rappresentano uno strumento fondamentale per comprendere i bisogni di salute della popolazione studentesca
e forniscono evidenze utili alla programmazione e realizzazione di interventi di promozione della salute e
prevenzione da parte delle ASL, realizzati nella cornice della Rete Lazio Scuole che Promuovono Salute
(SPS).

L’iniziativa verrà attuata nel pieno rispetto delle esigenze del ragazzo/a, in tranquillità e totale sicurezza.
Tutti i dati saranno raccolti mantenendo la riservatezza e l’anonimato.

Considerata l’importanza delle attività, si invitano le SSLL a garantire la partecipazione delle classi
coinvolte. Si ringrazia per la collaborazione.

Cordiali saluti.

Il Dirigente Scolastico Prof. Giacomo La Montagna
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